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ADHS in Diagnostik und Therapie
25-0075 ADHS - Einblick in Diagnostik und Therapie (Refresher Pädiatrie) 4 FP € 99,00

Do 04.12.25	 16:30 h	 bis	 Do 04.12.25	 19:45 h Norbert Lichtenauer

Beckenbodenkurse der AG GGUP
25-0534 Beckenbodenschule Refresher AG GGUP 15 FP € 270,00

Sa 26.04.25	 10:00 h	 bis	 So 27.04.25	 14:00 h Astrid Elpel-Lipik

25-0535 Beckenbodenschule Refresher AG GGUP 15 FP € 270,00

Sa 23.08.25	 10:00 h	 bis	 So 24.08.25	 14:00 h Astrid Elpel-Lipik

25-0540 FGM/C: Patientinnen in der Beckenbodentherapie AG GGUP 3 FP € 49,00

Di 16.09.25	 18:45 h	 bis	 Di 16.09.25	 21:00 h Daniela Hönninger

25-0538 Kinderbeckenbodentherapie: Elternarbeit AG GGUP 3 FP € 49,00

Fr 21.02.25	 18:45 h	 bis	 Fr 21.02.25	 21:00 h Sevinc Türker

25-0539 Kinderbeckenbodentherapie: Motivation AG GGUP 3 FP € 49,00

Fr 23.05.25	 18:45 h	 bis	 Fr 23.05.25	 21:00 h Sevinc Türker

25-0536 Kinderbeckenbodentherapie: Befund am Kind + Fallbesprechung AG GGUP 3 FP € 49,00

Di 03.06.25	 18:45 h	 bis	 Di 03.06.25	 21:00 h Daniela Hönninger

25-0537 Online-Kurs:Kinderbeckenbodentherapie: Therapieplanung/Trainingsparameter AG GGUP 3 FP € 49,00

Di 02.12.25	 18:45 h	 bis	 Di 02.12.25	 21:00 h Daniela Hönninger

Befunderhebung in der Physiotherapie
25-0081 Befunderhebung in der Physiotherapie 9 FP € 209,00

Mi 19.03.25	 09:00 h	 bis	 Mi 19.03.25	 17:00 h Peter Glatthaar

25-0082 Befunderhebung in der Physiotherapie 9 FP € 209,00

Mi 05.11.25	 09:00 h	 bis	 Mi 05.11.25	 17:00 h Peter Glatthaar

Von der Betätigungsanalyse direkt zum Ziel
25-0055 Von der Betätigungsanalyse direkt zum Ziel 8 FP € 175,00

Fr 24.10.25	 09:30 h	 bis	 Fr 24.10.25	 17:00 h Nora Bilke

BGM Fachkraft
25-0357 BGM Fachkraft € 895,00

Mo 24.03.25	 09:00 h	 bis	 Di 25.03.25	 16:15 h
 Dozenten der HFA - Health & Fitness Academy

Mo 05.05.25	 09:00 h	 bis	 Di 06.05.25	 16:15 h

FiHH bietet Ihnen auch in Online-Formaten die gewohnte Qualität.

Gemeinsam mit unseren Dozent*innen haben wir für Sie in ausgewählten 
und geeigneten Bereichen neue Ideen in vielen neuen Formaten für die  
Zukunft optimal vorbereitet.

Es sind neue Kursthemen entstanden, aber auch altbewährte Inhalte wur-
den modernisiert und digital aufbereitet. Mit wachsendem Eifer feilen un-
sere Dozent*innen an ihrer Online-Performance und freuen sich auf Sie!

Medizinisch-therapeutische Fort- und Weiterbildung
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BM Balance - Blase, Becken und Prostata
25-0661 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

Mi 08.01.25	 19:00 h	 bis	 Mi 08.01.25	 20:30 h Markus Martin

25-0662 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

Do 03.04.25	 19:00 h	 bis	 Do 03.04.25	 20:30 h Markus Martin

25-0663 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

So 18.05.25	 19:00 h	 bis	 So 18.05.25	 20:30 h Markus Martin

25-0664 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

Di 12.08.25	 19:00 h	 bis	 Di 12.08.25	 20:30 h Markus Martin

25-0665 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

Fr 03.10.25	 19:00 h	 bis	 Fr 03.10.25	 20:30 h Markus Martin

25-0666 Moderne Prävention und Reha für Blase, Beckenboden und Prostata 2 FP € 45,00

Do 18.12.25	 19:00 h	 bis	 Do 18.12.25	 20:30 h Markus Martin

CranioMandibular Online Classes
25-0648 CMD Online Class: Die osteoartikuläre Komponente 10 FP € 195,00

Fr 31.01.25	 09:00 h	 bis	 Fr 31.01.25	 18:00 h Gert Groot Landeweer

25-0649 CMD Online Class: Die neurale und okklusale Komponente 10 FP € 195,00

Fr 21.03.25	 09:00 h	 bis	 Fr 21.03.25	 18:00 h Gert Groot Landeweer

25-0650 CMD Online Class: Die myofasziale Komponente 10 FP € 195,00

Fr 27.06.25	 09:00 h	 bis	 Fr 27.06.25	 18:00 h Gert Groot Landeweer

Therapiemöglichkeiten bei Menschen mit Demenz
25-0115 Therapiemöglichkeiten bei Menschen mit Demenz 16 FP € 350,00

Sa 22.03.25	 09:00 h	 bis	 So 23.03.25	 16:30 h Sarah Bretschneider

Elternarbeit leicht gemacht mit Empowerment/Resilienz
25-0076 Elternarbeit leicht gemacht mit Empowerment/Resilienz 4 FP € 99,00

Do 25.09.25	 16:30 h	 bis	 Do 25.09.25	 19:45 h Norbert Lichtenauer

Energieräuber in der Praxis
25-0060 Umgang mit Energieräubern € 140,00

Sa 25.10.25	 10:00 h	 bis	 Sa 25.10.25	 15:45 h Oliver Schäfer, Tom Schuster

Digitale Ergotherapie - Teletherapie ist gelebte Zukunft!
25-0072 Digitale Ergotherapie - Überblick zu Möglichkeiten der Teletherapie 4 FP € 99,00

Do 16.01.25	 16:30 h	 bis	 Do 16.01.25	 19:45 h Norbert Lichtenauer

25-0068 Digitale Ergotherapie in verschiedenen Arbeitsfeldern! 8 FP € 195,00

Sa 22.11.25	 09:00 h	 bis	 Sa 22.11.25	 16:15 h Norbert Lichtenauer

Training der Feinmotorik bei hirnverletzten Erwachsenen
25-0109 Training der Feinmotorik bei erwachsenen hirnverletzten Menschen 12 FP € 375,00

Fr 28.02.25	 10:00 h	 bis	 Sa 01.03.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

25-0110 Training der Feinmotorik bei erwachsenen hirnverletzten Menschen 12 FP € 375,00

Di 01.07.25	 10:00 h	 bis	 Mi 02.07.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

25-0111 Training der Feinmotorik bei erwachsenen hirnverletzten Menschen 12 FP € 375,00

Fr 17.10.25	 10:00 h	 bis	 Sa 18.10.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

Einführung in den FEW-3
25-0054 Einführung in den FEW-3 8 FP € 175,00

Do 16.10.25	 09:30 h	 bis	 Do 16.10.25	 17:00 h Nora Bilke

Führung heute - nach dem 3 M-Model - von Your life Concept©

25-0642 Basiswissen Führung Heute € 75,00

Sa 27.09.25	 08:30 h	 bis	 Sa 27.09.25	 12:30 h Arne Oberbeck

Führungskräfte Seminare
25-0353 Gesundes Führen - sich selbst und andere! 14 FP € 560,00

Fr 25.04.25	 09:00 h	 bis	 Sa 26.04.25	 16:15 h Dirk Hübel

25-0354 Gesundes Führen - sich selbst und andere! 14 FP € 560,00

Mo 01.12.25	 09:00 h	 bis	 Di 02.12.25	 16:15 h Dirk Hübel

Heilpraktik-Ausbildung - der allgemeine HP
25-0695 HP Infoabend - online kostenfrei

Di 28.01.25	 19:30 h	 bis	 Di 28.01.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0696 HP Infoabend - online kostenfrei

Mo 24.03.25	 19:30 h	 bis	 Mo 24.03.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0697 HP Infoabend - online kostenfrei

Mo 19.05.25	 19:30 h	 bis	 Mo 19.05.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0698 HP Infoabend - online kostenfrei

Di 01.07.25	 19:30 h	 bis	 Di 01.07.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0699 HP Infoabend - online kostenfrei

Mo 25.08.25	 19:30 h	 bis	 Mo 25.08.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0700 HP Infoabend - online kostenfrei

Mo 06.10.25	 19:30 h	 bis	 Mo 06.10.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0701 HP Infoabend - online kostenfrei

Mo 01.12.25	 19:30 h	 bis	 Mo 01.12.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts
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Heilpraktiker-Workshops
25-0689 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Mo 20.01.25	 18:00 h	 bis	 Mo 20.01.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0690 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Di 11.03.25	 18:00 h	 bis	 Di 11.03.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0691 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Mo 12.05.25	 18:00 h	 bis	 Mo 12.05.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0692 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Di 15.07.25	 18:00 h	 bis	 Di 15.07.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0693 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Mo 08.09.25	 18:00 h	 bis	 Mo 08.09.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

25-0694 Abrechnungsmöglichkeiten in der HP Praxis € 110,00

Mo 03.11.25	 18:00 h	 bis	 Mo 03.11.25	 21:00 h Paul Inama & Dozenten des eos-Instituts

Hirnleistungstraining
25-0091 Hirnleistungstraining 12 FP € 300,00

Sa 22.03.25	 09:00 h	 bis	 So 23.03.25	 15:00 h Jan Kreusel

Best Practise HWS
25-0704 Best Practise HWS 4 FP € 65,00

Di 01.04.25	 18:00 h	 bis	 Di 01.04.25	 21:00 h Prof. Dr. Hannu Luomajoki

INN® Integration der Neurodynamik in die Neurorehabilitation
25-0087 Skoliose - ein anderer Blickwinkel 4 FP € 75,00

Mi 12.02.25	 16:00 h	 bis	 Mi 12.02.25	 19:30 h Nora Kern

25-0088 Skoliose - ein anderer Blickwinkel 4 FP € 75,00

Mi 24.09.25	 16:00 h	 bis	 Mi 24.09.25	 19:30 h Nora Kern

Kommunikation mit Englisch sprechenden Patienten
25-0604 Kommunikation mit Englisch sprechenden Patienten € 175,00

Mi 05.11.25	 10:00 h	 bis	 Mi 05.11.25	 17:00 h Timo Timpe

Konzentrieren leicht gemacht (Refresher Pädiatrie)
25-0066 Konzentrieren leicht gemacht (Refresher Pädiatrie) 8 FP € 195,00

Sa 08.02.25	 09:00 h	 bis	 Sa 08.02.25	 16:15 h Norbert Lichtenauer

25-0074 Aufmerksamkeit, was ist das? (Refresher Pädiatrie) 4 FP € 99,00

Do 08.05.25	 16:30 h	 bis	 Do 08.05.25	 19:45 h Norbert Lichtenauer

Medikamente und Physiotherapie
25-0077 Medikamente und Physiotherapie 9 FP € 209,00

Mo 17.03.25	 09:00 h	 bis	 Mo 17.03.25	 17:00 h Peter Glatthaar

25-0078 Medikamente und Physiotherapie 9 FP € 209,00

Mo 03.11.25	 09:00 h	 bis	 Mo 03.11.25	 17:00 h Peter Glatthaar

Motivational Interviewing – Einführung in das Konzept (emota®)
25-0706 Motivational Interviewing – Einführung in das Konzept (emota®) 3 FP € 49,95

Di 14.01.25	 18:00 h	 bis	 Di 14.01.25	 19:30 h Nils Boettcher

25-0707 Motivational Interviewing – Einführung in das Konzept (emota®) 3 FP € 49,95

Di. 06.05.25	 18:00 h	 bis	 Di. 06.05.25	 19:30 h Nils Boettcher

Neglect und Apraxie: therapeutische Strategien
25-0112 Neglect und Apraxie: therapeutische Strategien 12 FP € 375,00

So 02.03.25	 10:00 h	 bis	 Mo 03.03.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

25-0113 Neglect und Apraxie: therapeutische Strategien 12 FP € 375,00

Do 03.07.25	 10:00 h	 bis	 Fr 04.07.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

25-0114 Neglect und Apraxie: therapeutische Strategien 12 FP € 375,00

So 19.10.25	 10:00 h	 bis	 Mo 20.10.25	 13:00 h Kirsten Minkwitz

NOI - Mobilisation des Nervensystems
25-0083 Schmerzen verstehen - live und interaktiv 18 FP € 525,00

Sa 08.03.25	 09:00 h	 bis	 Di 11.03.25	 13:00 h Martina Egan Moog

Orthopädische Medizin
24-0877 Brauchen wir wirklich 27 Tests, um die Schulter effizient untersuchen zu können? 2 FP € 45,00

Do 23.01.25	 19:00 h	 bis	 Do 23.01.25	 20:30 h Steven De Coninck

Effektives Pacing bei Post COVID und ME/CFS
25-0394 Effektives Pacing bei Post COVID und ME/CFS 13 FP € 330,00

Fr 21.03.25	 09:30 h	 bis	 Sa 22.03.25	 14:00 h Heiko Lorenzen, Anna Battisti

25-0395 Effektives Pacing bei Post COVID und ME/CFS 13 FP € 330,00

Fr 19.09.25	 09:30 h	 bis	 Sa 20.09.25	 14:00 h Heiko Lorenzen, Anna Battisti

Pörnbacher® Therapiekonzept
24-0901 Was kann das Pörnbacher® Therapiekonzept? 2 FP € 39,00

Mi 15.01.25	 18:00 h	 bis	 Mi 15.01.25	 19:45 h Miriam Neitzke
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Rückengesundheit multimodal stärken
25-0708 Rückengesundheit multimodal stärken 4 FP € 75,00

Mi 26.02.25	 18:15 h	 bis	 Mi. 26.02.25	 21:15 h Günter Lehmann, Christiane Mähler-Bidabadi

Schmerzmechanismen
25-0079 Schmerzmechanismen 9 FP € 209,00

Di 18.03.25	 09:00 h	 bis	 Di 18.03.25	 17:00 h Peter Glatthaar

25-0080 Schmerzmechanismen 9 FP € 209,00

Di 04.11.25	 09:00 h	 bis	 Di 04.11.25	 17:00 h Peter Glatthaar

Schreibtraining für Erwachsene nach Schlaganfall & SHT
25-0106 Schreibtraining für Erwachsene nach Schlaganfall & SHT 6 FP € 150,00

Mi 19.02.25	 10:00 h	 bis	 Mi 19.02.25	 15:00 h Kirsten Minkwitz

25-0107 Schreibtraining für Erwachsene nach Schlaganfall & SHT 6 FP € 150,00

So 22.06.25	 10:00 h	 bis	 So 22.06.25	 15:00 h Kirsten Minkwitz

25-0108 Schreibtraining für Erwachsene nach Schlaganfall & SHT 6 FP € 150,00

Mi 08.10.25	 10:00 h	 bis	 Mi 08.10.25	 15:00 h Kirsten Minkwitz

Sportphysiotherapie
25-0672 Frozen Shoulder 3 FP € 55,00

Di 20.05.25	 18:30 h	 bis	 Di 20.05.25	 21:00 h Martin Ophey

25-0673 Scapula Dysfunktion 3 FP € 55,00

Mi 22.10.25	 18:30 h	 bis	 Mi 22.10.25	 21:00 h Martin Ophey

Stressbewältigung
25-0685 Die innere Balance finden - den eigenen Stress managen 12 FP € 290,00

So 13.07.25	 14:00 h	 bis	 Mo 14.07.25	 19:00 h Ruth Huthmacher

Teletherapie in der Physiotherapie
25-0452 Einführung in die Teletherapie für Physiotherapie 3 FP € 39,95

Di 18.03.25	 18:15 h	 bis	 Di 18.03.25	 20:30 h Dmitry Ayzikov

25-0453 Teletherapie in der Physiotherapie 8 FP € 175,00

So 11.05.25	 10:00 h	 bis	 So 11.05.25	 18:00 h Dmitry Ayzikov

Triggerpunkt-Therapie IMTT®
24-0880 Rückenschmerzen aus Sicht der myofaszialen Triggerpunkt-Therapie 2 FP € 45,00

Di 14.01.25	 16:30 h	 bis	 Di 14.01.25	 18:00 h Roland Gautschi

Umgang mit herausfordernden Klienten
25-0084 Umgang mit herausfordernden Klienten € 390,00

Fr 14.03.25	 09:00 h	 bis	 Sa 15.03.25	 17:00 h Laura Maria Könneker, Aileen Späth

Best Practise Untere Extremitäten
25-0705 Best Practise Untere Extremitäten 4 FP € 65,00

Di 03.06.25	 18:00 h	 bis	 Di 03.06.25	 21:00 h Prof. Dr. Hannu Luomajoki

Virtual Reality für Therapeuten
25-0541 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Do 24.04.25	 16:30 h	 bis	 Do 24.04.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

25-0542 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Do 26.06.25	 16:30 h	 bis	 Do 26.06.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

25-0543 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Do 10.07.25	 16:30 h	 bis	 Do 10.07.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

25-0544 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Fr 29.08.25	 16:30 h	 bis	 Fr 29.08.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

25-0545 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Fr 12.09.25	 16:30 h	 bis	 Fr 12.09.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

25-0546 Virtual Reality - Eine Einführung für Therapeuten 2 FP € 225,00

Do 16.10.25	 16:30 h	 bis	 Do 16.10.25	 18:00 h Frederick Thiemer, Daniela Schumacher

Visuelle Wahrnehmung (Refresher Pädiatrie)
25-0073 Visuelle Wahrnehmung kurz erklärt (Refresher Pädiatrie) 4 FP € 99,00

Do 20.03.25	 16:30 h	 bis	 Do 20.03.25	 19:45 h Norbert Lichtenauer

25-0067 Visuelle Wahrnehmung (Refresher Pädiatrie) 8 FP € 195,00

Fr 05.12.25	 09:00 h	 bis	 Fr 05.12.25	 16:15 h Norbert Lichtenauer
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