
DAS KNIE IM FOKUS –  
ONLINE LIVE KONFERENZ

14:00 Uhr Begrüßung und Moderation, FiHH 

14:15 Uhr Patellofemorale Schmerzen – Beweglichkeit der  
kinetischen Kette & multimodales Management
Dozent: Dr. Martin Ophey

15:15 Uhr Das Knie aus osteopathischer Sicht
Dozent: Gert Groot Landeweer

16:00 Uhr Sensomotorisches Training mit PNF  
bei Knieinstabilitäten
Dozent: Werner Wimmeroth

17:00 Uhr Fallvorstellung vorderer Knieschmerz –  
multimodaler Behandlungsansatz
Dozent: Alfio Albasini

17:45 Uhr Mechanik trifft Evidenz –  
Kompression bei Knie-Osteoarthrose
Dozentin: Sandra Baumgärtner

18:45 Uhr Veranstaltungsende

Sichern Sie sich  
jetzt Ihren Platz!

Eine ideale Fortbildung für alle Therapeut:innen, 
die ihr klinisches Verständnis rund um das Knie vertiefen  
und neue Impulse für den Praxisalltag gewinnen möchten.

Jetzt Platz  
sichern: 

05.10.2026


